第十三届“高校辅导员年度人物”暨2021年
“最美高校辅导员”推荐候选人事迹材料
	伴青春同行，做学生的良师益友

	一、个人经历
邓欢，女，汉族，中国共产党党员，讲师，现任教育学院舞蹈表演2018级1班和2班，舞蹈表演2019级1班和2班辅导员。
[bookmark: _GoBack]2014年8月至今，邓欢老师在北海艺术设计学院学生管理工作的7年间，先后担任建筑设计技术专业、视觉传达设计专业、舞蹈表演专业的辅导员。个人获省级荣誉1项，市级荣誉2项，校级荣誉6项，指导大学生专业竞赛2项，培养学生骨干200余人。为做好辅导员的“辅”与“导”的双重角色，邓欢老师勤于学习，勇于探索，参加思政类培训十余次，生涯规划类培训3次。
二、工作情况
（一）努力开拓进取，在学生管理工作上有条不紊
邓欢老师作为一名大学学生工作管理人员，认真学习党的基本理论知识，运用党的最新理论成果指导工作，认真履行辅导员工作职责，严格执行学院的要求，完成学院布置的各项任务。
在辅导员工作中坚持以学生为本，以学生的全面发展为本，关心热爱每一位学生，热心为每一位学生排忧解难。她长期坚持对贫困生，沉迷于网络的学生，成绩较差和有心理障碍的学生，学习基础较差学生等几类特殊学生进行跟踪教育。针对这几类学生的特殊性，邓欢老师首先进行调查，了解到事情的原因后再有针对性地进行教育，通过师生谈心、同学互助等措施，鼓励他们自强、自立和自信，逐步消除心理障碍，放下思想包袱，建立积极乐观的生活态度，同时帮助他们树立正确的人生观和价值观。比如，刚迈入职场带班建筑1406班时，发现赵思鹏同学经常旷课，后了解到他因失恋情绪低落，并且自制力较差，迷恋网络游戏，一度要放弃学业，经过家校协商，最后同意赵同学休学一年回家调整。在休学期间，邓欢老师始终没有放弃对赵同学的引导，几次谈话后，赵同学的情绪有明显的好转，并表示要以后要好好学习。复学后，为了赵同学能按时上课，邓欢老师一直坚持早上打电话提醒直至学期结束，赵同学的成绩也有了较大提高，毕业走上社会后的赵同学至今仍然非常感激邓欢老师。还有舞蹈表演1801班的张溪原同学在入学期间一度学习迷茫，找不到方向，甚至也开始有了厌学的念头，邓老师知道后经常找他谈话，希望他能多参加校内活动，开阔自己的社交圈，找到自己的价值，最后该生经过自己的努力，最终得到了老师和同学们的认可，成为了教育学院学生会主席。
此外，她也深知与班主任建立良好的合作关系有利于各项工作的开展，因此更加注重与班主任的交流，力求形成一个良好的合作团体。除了平时召开班主任会议讨论问题以外，平时交往中也会相互询问班级学生的情况，讨论在管理中遇到的一些问题，与班主任形成一种平等对话关系，使得合作更加愉快。在师生的共同努力下，在邓欢老师带领的班级当中均无出现重大学生事故。
（二）发挥党员先锋带头作用，带领学生服务社会基层
学生工作管理还有一个重要的工作内容就是组织各类学生活动。对于热情又冲动、好学又迷惘的青年群体而言，学生活动是进行思想教育、素质教育的有效载体，是培养和锻炼学生综合素质的重要途径。为全面贯彻落实全国教育大会、全国高校思想政治工作会议和新时代高校本科教育工作会议精神，2021年6月，以邓欢老师为首，组织策划了“感恩党 跟党走”北海艺术设计学院党史学习教育暨庆祝中国共产党成立100周年红色主题舞蹈晚会，晚会从遴选节目、舞美设计到视频背景后期制作，各个环节都由邓欢老师亲力亲为。晚会中我们看到了思想政治教育融入舞蹈晚会全过程，整台晚会将红色教育润物无声地浸润到大学生思想中，获得了师生们的肯定与赞许。此外，2019年10月带领教育学院300名学生做好2019年“环广西”自行车北海站安保志愿者工作；2019年5月，带领20余名学生完成2019年北海市纪念五四运动100周年主题团日活动风采展演；2019年5月带领院舞蹈团完成2019年北海市基层群众文艺汇演比赛，并荣获了优秀指导教师荣誉称号；2018年12月为庆祝自治区成立60周年，带领舞蹈表演专业70余名学生参加此次60周年大庆群众文艺表演，为全国人民展示了北海市风采，获得社会好评；2017年12月，带领教育学院2016级、2017级近200人参与了中共北海市人民政府与中央电视台联合举办的《唱响新时代》北海专场大型文艺演出。所有的活动，邓欢老师都和学生们一起筹备、策划、实施，亲眼看着学生们由羞涩胆怯到沉着镇定的蜕变，体验他们的收获与成熟，更加彰显辅导员工作亲自参与的意义，也充分发挥了第二课堂在学生成长成才中的重要育人作用，让学生在活动中服务社会、奉献力量、提升素质、增强党性。
 2020年初，在疫情的影响下，作为举国同心抗疫的一员，作为学生成长的引路人，邓欢老师毅然加入到北海市蓝天救援队，一起参与到全市大中院校的防疫消杀工作中。对于还因疫情还没有返校的学生，两微一端、手机电脑，成为老师和学生们情谊的纽带，邓老师通过网络上情下达，筛选排查，建档备案，每天认真执行“零报告”、“日报告”，给学生们带去学校的关怀、鼓励与牵挂。在抗疫的日子里，邓老师会与学生分享自己的感动，将抗疫故事中的爱国思想、价值观和奉献精神传递给学生，让他们也接受精神的洗礼。
感人心者，莫先乎情。好的教育就是让学生感受到你的爱心，好的管理就是让学生感受到你的责任心，而好的服务就是让学生感受到你的真心。学生的成长成才是辅导员工作价值的最好体现，始终坚持“全心全意为学生服务”的理念，做一名有温度的辅导员。
三、获奖情况
（1） 个人获奖情况：
1.2021年7月获北海艺术设计学院“优秀共产党员”荣誉称号；
2.2021年1月获广西第十三届中华经典诵读大赛暨2020广西校园中华经典诵读大赛教师非专业组二等奖；
3.2019年7月获北海艺术设计学院“优秀共产党员”荣誉称号；
4.2019年6月 获评北海艺术设计学院“优秀教育工作者”荣誉称号；
5.2019年5月获学院2017年“大学生创新创业训练计划”项目优秀指导老师荣誉称号；
6.2019年1月 在北海市教育局主办庆祝自治区成立60周年暨“童子功1+N”素质教育计划文艺比赛舞蹈类比赛中荣获优秀指导老师；
7.2017年12月 在北海市教育局举办的北海市第九届教育周大中专院校师生才艺展示晚会中荣获优秀指导老师；
8.2017年9月 在北海艺术设计学院举办的“迎十九大  感恩祖国”合唱比赛中荣获优秀指导教师；
9.2015年9月 在北海艺术设计学院举办的2015及专科军训大合唱比赛中获优秀指导老师。
（二）近两年所负责班级获得部分荣誉：
1. 2020年，舞蹈1901、1902班获得学院“五四红旗团支部”荣誉称号
2.2020年，舞蹈1901、1902班获得学院主题团日活动三等奖
3.2020年，舞蹈1902班获得学院“青年大学习”党史知识竞赛一等奖
4.2021年，舞蹈1902班获学院优秀班集体称号
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